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TERMINLISTE REKRUTT HØST 2021 

Det er trenerne som bestemmer hvilke øvelser rekruttene skal svømme.  

Karmøy Svømmeklubb sender på mail innbydelse til foreldrene. Foreldrene trenger kun å 

bekrefte innen fristen at svømmeren kommer på stevnet. 

Stevne datoene er: 

 Rekruttstevne, Karmøyhallen 19.09.21 

 Treningshelg på Vormedal med overnatting i gymsal 2-3 oktober  

 Stevne lokalt, dato uavklart. (alternativt julerekrutten Hundvåg 27 november) 

 Grøtstevnet Vormedal i desember 

 

Forutsetning for å reise og gjennomføre aktiviteter/overnatting er at vi har nok foreldre/biler 

til de som ønsker å delta  

Kontaktpersoner: 

Kristian Gunnarshaug (Rekrutt trener): 478 56 857 
Grethe Westre (Oppmann rekrutt): 979 50 505 
 
Daniel Sandhåland (Hovedtrener og Daglig leder for KSK): 473 90 826 
Tore Frøyland-Jensen (Trener mellomgruppe Karmøyhallen): 916 71 713 
Elen Solberg (Trener mellomgruppe Vormedal): 918 00 858 
 
Anne Marthe Møinichen (Leder foreldregruppe og representant for barneidretten): 481 09 145 
Anne Sofie Østerhus (Koordinerer klubbtøy): 954 23 805 

Håper at flest mulig vil fortsette å svømme! 

NB: Husk at det er viktig at barna dusjer godt før de går i bassenget! 

Sjekk også at barnet har svømmebriller og badehette i orden! 
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